CREATIVE CHANGE WORK
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1. Setze den Fokus in deinem Alltag darauf, wo du tatsachlich aus
der Quelle der Liebe in Situationen schopfst.

Welche Empfindungen entstehen zu den Situationen, wenn du aus
Liebe in Verbindung trittst, welche wenn nicht?

2. Werde dir der Unterschiede der verschiedenen Arten von Liebe
bewusster. Wie viele verschiedenen Arten von Liebe erfiillen dein
Leben?

3. Was verandert das Bewusstsein fiir die unterschiedlichen
Liebesqualitaten?

4. Fiuhrt Liebe immer zu Liebe im Ausdruck zu den Situationen, zu
den Menschen, ...?

Wozu fuhrt die Ausrichtung auf das Leben der Liebe noch?
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Je nach Ebene sind die Empfindungen von Liebe auf den verschiedenen Ebenen unterschiedlich.




